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                      Дев’ять заповідей батьківства
 - Не чекай, що твоя дитина стане такою, як ти хочеш. Допоможи їй стати собою.
 - Не вимагай від дитини плати за все, що ти для неї робиш.
 - Не зганяй на дитині свої образи, невдачі, злість.

 - Не принижуй!

 - Не стався до проблем дитини зверхньо. Краще допоможи, бо вона не має досвіду.

 - Умій любити чужу дитину. Ніколи не роби чужій те, що не хотів би, щоб інші зробили твоїй.
 - Люби свою дитину будь-якою, бо дитина – це свято, яке поки що з тобою.
 - Пам’ятай: для дитини зроблено мало, якщо не зроблено все, що міг.

 - Не муч себе, якщо не можеш чогось зробити для своєї дитини, муч – якщо  можеш і не робиш.

